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■清潔・快適活動 

・ロッカー清掃 

・浴室清掃 

・スタジオ清掃 

・プール清掃 

パウダールーム清掃 

■6月イベント 

6/29 

 

夢中でトレーニングの日 

 

ジムエリア 

プランクチャレンジ 

 

プールエリア 

アクア、水中ウォーキングイベント 

新レッスン体験 

LESSMILLS Strength 

Development 

熱中症対策 

フロント塩飴配布 

パウダールーム清掃 

夢中でトレーニングの日 

2024  6 

■その他  

・CS研修 

・コンセント管理 

・危険箇所ピックアップ 

・ 

 

 

 

 

■安全安心活動 

・緊急ブザー確認 

・衛生委員会 

・熱中症対策塩飴配布 

 

ジェクサー・フィットネス＆スパ東神奈川   
 

浴室清掃 

 

 


